
 

  
 
 

« EUROPE: une seconde nature » propose d'organiser du 25 juillet au 3 août prochain une 
rencontre interculturelle de jeunes de 13 à 16 ans, portugais originaires du Cap-Vert de 
l'association « Moinho da Juventude » de Lisbonne, et franciliens de l'association Centre 
ATHENA habitant sur le territoire de l'agglomération de Saint-Quentin-en-Yvelines.  

Cette partie de l'Ile-de-France, située à la frontière entre urbanité et ruralité, ville nouvelle et 
parc naturel de la Haute vallée de Chevreuse, sera le lieu pour mettre en avant la gestion et la 
préservation des ressources naturelles que sont l'eau et la forêt. Nous mettrons l'accent sur un 
usage de ces ressources à travers la réalisation commune d'un jardin de plantes médicinales 
franco-portugaises sur le site de l’abbaye de Port-Royal-des-Champs. 

Cette réalisation aborde implicitement les notions de partage, de tolérance, de respect de 
l'autre et de soi, de transmission de savoirs avec une initiation à la citoyenneté européenne.  

Le séjour de 10 jours, voyage compris, comportera trois volets : l’eau, la forêt et les plantes. 
La ressource en eau sera étudiée à travers la visite de sources, d'aménagements publics 
anciens et récents, la rencontre d'agriculteurs et de jardiniers, l’observation de la biodiversité 
sur la réserve naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines. Nous aborderons la vie sauvage de la 
forêt, le cycle de la vie des arbres et leur rôle dans la chaîne de l'eau. Enfin les plantes 
médicinales présentes à l'état sauvage sur le site de Port-Royal-des-Champs mais aussi dans le 
jardin créé cette année avec des jeunes du Centre ATHENA, nous permettront de faire le lien 
entre le monde sauvage et cultivé. Le PNR (Parc Naturel Régional de la haute vallée de 
Chevreuse), l'APRC (Association pour le rayonnement du site de Port-Royal-des-Champs), le 
Musée de Port-Royal sont les partenaires qui nous accompagneront tout au long de cette 
rencontre.  

Ce projet de jardin médicinal fait suite à la réhabilitation d’un jardin pédagogique en carré 
réalisée avec les jeunes du Centre ATHENA sur le site de Port-Royal en 2010-2011. Le Centre 
ATHENA utilisera pour ce projet une méthode pédagogique centrée sur les jeunes, à l'écoute de 
leurs besoins et de leurs aspirations, approche intitulée EDA (Eveil, Débat, Approfondissement- 
Action). 

À travers cet échange franco-portugais riche de découvertes culturelles, sociales, 
environnementales, nous souhaitons initier les jeunes vers une citoyenneté européenne à 
travers la protection de l'environnement.  

 

 
Pour en savoir plus : 
Centre ATHENA 
Buloyer - 2 rue Pierre Nicole 
78114 Magny-les-Hameaux 
tel : 00 33 (0)1 30 64 27 95 
fax : 00 33 (0)1 34 52 40 74 
 
Site internet : http://www.centreathena.fr 
 
 
 


